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RELATÓRIO ANUAL DE EXECUÇÃO DO OBJETO DO AJUSTE – 2023 

 

ÓRGÃO PÚBLICO: SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL, PESSOA COM 

DEFICIÊNCIA E DIREITOS HUMANOS – SMASDH  

 

ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL: Associação Beneficente Campineira - ABC 

CNPJ: 46.044.780/0001-72 

ENDEREÇO DA UNIDADE EXECUTORA:  

Rua: Dr. Luiz Aristeu Nucci             nº 163                 Bairro: Jardim São Marcos                 

CEP: 131082-220                              Campinas/SP 

E-MAIL: administrativo@abcmetodista.org.br              FONE: (19) 3246-0361; (19) 99516-9658

  

RESPONSÁVEL TÉCNICO DO SERVIÇO/PROJETO: Solange da Silva Lucena Delfino  

 

 
NOME DO SERVIÇO/ PROJETO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos de 06 

a 14 anos e 11 meses. 

 

Tipo de Concessão: (  ) Colaboração  (X) Emenda 

Parlamentar (   ) Fomento  

Termo nº: 50/2022 

 

 

Período de Vigência: 15 de setembro 

de 2022 a 14 de setembro de 2023 

 

Período de Referência do Relatório: 

01 de janeiro de 2023 a 14 de 

setembro de 2023 

Meta pactuada no Plano de Trabalho: 3 grupos de 30 usuários, totalizando 90 usuários.  

 

 
Atividades / Estratégias Metodológicas 

Desenvolvidas 

OFICINA DE CANTO- Oficina de Cunho 

Cultural 

Resultados / Impactos Alcançados  

Realizado semanalmente (quartas-feiras), os 

usuários são divididos em dois grupos por 

período (manhã e tarde), o Grupo 1 com 

usuários de 06 a 10 anos e o segundo grupo 

com usuários de 11 a 14 anos. Quatro grupos 

foram formados, sendo que um dos grupos 

conta com 23 usuários e o outro com 22. As 

atividades ofertadas através dos 68 encontros 
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que aconteceram durante o decorrer do ano 

de 2023 e contaram com uma média de 43 

usuários por período, oportunizaram o acesso 

às informações que focaram em quatro 

elementos principais da música: postura, 

entonação, melodia e ritmo. As atividades 

foram projetadas para serem interativas e 

envolventes, incentivando a participação ativa 

dos usuários. Para o grupo de 6 a 10 anos 

(manhã e tarde), as atividades foram 

projetadas para serem lúdicas e interativas. 

Através de jogos e brincadeiras musicais, os 

jovens foram introduzidos aos conceitos 

básicos de postura, entonação, melodia e 

ritmo. Isso permitiu que eles aprendessem de 

uma maneira divertida e envolvente, 

promovendo o seu interesse e participação. 

Para o grupo de 11 a 14 anos (manhã e 

tarde), as atividades foram mais estruturadas 

e focadas na prática e performance musical. 

Isso incluiu oficinas de canto, ensaios de coral 

e apresentações artísticas. Essas atividades 

permitiram que os usuários explorassem e 

aprimorassem suas habilidades musicais de 

uma maneira mais profunda e significativa. Um 

dos principais destaques desta oficina foi a 

criação de um coral, que proporcionou aos 

usuários a oportunidade de se apresentarem 

em público, ajudando-os a se tornarem mais 

desinibidos e confiantes. Os resultados foram 

amplamente alcançados, demonstrando um 

aumento significativo nas habilidades musicais 

destas crianças e adolescentes, bem como em 

suas confianças e desinibições. Além disso, 
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estes usuários se tornaram mais conscientes 

de seu papel como artistas ativos na 

sociedade. O avanço mais notável foi o 

aumento da autoestima e desinibição entre 

eles, tornando-se mais confiantes e capazes 

de expressar suas habilidades musicais, 

demonstrando uma maior disposição para 

apresentação em público. Isso é um 

testemunho do sucesso da metodologia 

aplicada e do impacto positivo que teve 

nesses usuários que participaram da oficina 

em 2023. Em resumo, a metodologia aplicada 

nas atividades de musicalização em 2023 

provou ser eficaz em promover a postura, a 

entonação, a melodia e o ritmo entre os 

usuários. As metas propostas foram 

alcançadas e eles fizeram avanços 

significativos, demonstrando o valor e a 

importância de tais programas no território. 

Para que a equipe técnica tivesse uma melhor 

avaliação de satisfação dos usuários sobre a 

oficina, foram utilizados diferentes métodos de 

coleta de dados, como rodas de conversas, 

observações e grau de adesão de acordo com 

as propostas apresentadas pelos próprios 

usuários, para que se obtivessem informações 

consistentes sobre a real experiência e 

percepção de cada um. 

Atividades / Estratégias Metodológicas 

Desenvolvidas 

OFICINA DE CIDADANIA E IDENTIDADE- 

Oficina de Cunho Socioeducativo  

 

Resultados / Impactos Alcançados  

Realizado semanalmente as terças-feiras, os 

usuários foram divididos em dois grupos por 

período (manhã e tarde), o Grupo 1 com 

usuários de 06 a 10 anos e o segundo grupo 

com usuários de 11 a 14 anos. Quatro grupos 
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foram formados, sendo que um dos grupos 

conta com 23 usuários e o outro com 22. As 

atividades ofertadas através dos 71 encontros 

que aconteceram durante o decorrer do ano 

de 2023 e contaram com uma média de 43 

usuários por período, que tiveram suas 

atividades projetadas para promover o 

autoconhecimento, o diálogo não violento, o 

respeito e a empatia. Envolvendo uma 

combinação de aprendizado teórico e prático, 

os usuários participaram de workshops, 

sessões de orientação e atividades interativas, 

proporcionando-lhes uma compreensão 

prática dos conceitos de cidadania e 

identidade. Para o grupo de 6 a 10 anos 

(manhã e tarde), as atividades foram 

projetadas para serem lúdicas e interativas. 

Através de jogos e brincadeiras, o grupo foi 

introduzido aos conceitos de 

autoconhecimento, respeito e empatia. Isso 

permitiu que eles compartilhassem saberes de 

uma maneira divertida e envolvente, 

promovendo o seu interesse e participação. 

Para o grupo de 11 a 14 anos (manhã e 

tarde), as atividades foram mais estruturadas 

e focadas na reflexão e discussão sobre 

questões de cidadania. Isso incluiu debates, 

projetos de grupo e apresentações, permitindo 

que estes usuários explorassem e 

compreendessem profundamente esses 

conceitos. A instituição pode afirmar que as 

metas estabelecidas para estas atividades 

foram amplamente alcançadas, pois, os 

usuários demonstraram um aumento 
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significativo em seu autoconhecimento, bem 

como em sua capacidade de se engajar em 

diálogos não violentos e demonstrar respeito e 

empatia. Além disso, elas tornaram-se mais 

conscientes de seus papeis como cidadãos 

ativos na sociedade. O avanço mais notável 

foi o aumento da confiança, autoestima e do 

protagonismo entre eles, que os fez 

acreditarem em suas habilidades e potenciais 

para futuros engajamentos em ações no 

território. Em resumo, as atividades de 

cidadania implementadas, provaram ser 

eficazes, com os usuários realizando avanços 

significativos em sua autoestima, 

demonstrando assim o valor e a importância 

de tais programas em nossa sociedade. 

Com o objetivo de avaliar o impacto dessas 

atividades na vida destas crianças e 

adolescentes, a equipe técnica realizou uma 

pesquisa de satisfação, utilizando diferentes 

métodos de coleta de dados, como 

questionários, rodas de conversas, 

observações e a própria adesão dos usuários 

as propostas da oficinas. Compreendendo 

como eles vivenciaram e se beneficiaram das 

atividades de musicalização através destes 

métodos de avaliações, a instituição percebeu 

que a ocupação desses usuários na oficina foi 

positiva, não só contribuindo para o 

desenvolvimento e bem-estar social de cada 

participante, mas promovendo o acesso à 

música e proporcionando oportunidades de 

desenvolvimento artístico e social. 

Atividades / Estratégias Metodológicas Resultados / Impactos Alcançados  
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Desenvolvidas 

OFICINA DE INICIAÇÃO AO MUNDO DO 

TRABALHO- Oficina de Cunho Voltada ao 

Mundo do Trabalho 

 

As atividades abordaram uma variedade A 

oficina acontece semanalmente as terças-

feiras no período matutino, com foco no grupo 

de adolescentes com idade entre 12 e 14 

anos, as atividades ofertadas através dos 44 

encontros que aconteceram durante o 

decorrer do ano de 2023 e que contaram com 

um grupo de 23 usuários, oportunizaram o 

acesso às informações e desenvolvimento de 

habilidades necessárias para navegar com 

sucesso no mercado de trabalho.de temas 

relevantes para o mercado de trabalho, 

incluindo a elaboração de currículos, técnicas 

de entrevista, habilidades interpessoais e de 

comunicação e a importância da ética no local 

de trabalho. Além disso, foi dada especial 

atenção ao Programa Jovem Aprendiz, por ser 

um programa que oferece oportunidades de 

emprego e treinamento para jovens. 

A metodologia adotada para esta atividade 

envolveu uma combinação de aprendizado 

teórico e prático. Os adolescentes em 

questão, participaram de workshops, sessões 

de orientação e simulações de entrevistas, 

proporcionando-lhes uma compreensão 

prática do mercado de trabalho. Além disso, 

foram organizadas sessões de orientação com 

profissionais de várias indústrias, 

proporcionando aos adolescentes a 

oportunidade de aprender com experiências 

de primeira mão. As metas estabelecidas para 

esta atividade foram amplamente alcançadas. 

Os adolescentes demonstraram um aumento 

significativo em seu conhecimento e 
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compreensão do mercado de trabalho e do 

Programa Jovem Aprendiz. Além disso, eles 

desenvolveram habilidades importantes, como 

a capacidade de se comunicar efetivamente e 

apresentar-se de maneira profissional. 

O avanço mais notável foi o aumento da 

confiança e da autoestima entre os 

adolescentes. Eles se tornaram mais 

confiantes em suas habilidades e em seus 

potenciais, e demonstraram uma maior 

disposição para explorar oportunidades de 

emprego e treinamento. Em resumo, a 

atividade de orientação para o mercado de 

trabalho implementada pelo serviço de 

convivência em 2023 provou ser 

extremamente eficaz e com o objetivo principal 

de avaliar a experiência e a satisfação dos 

usuários durante os encontros desta oficina, a 

equipe conduziu alguns grupos focais para 

explorar suas percepções, experiências e 

sentimentos em relação ao conteúdo 

apresentado. Além disso, entrevistas 

individuais foram realizadas para permitir que 

os participantes expressassem opiniões mais 

detalhadas e pessoais. Os resultados dessa 

pesquisa tiveram o potencial de subsidiar 

ações que favorecerão a qualidade de vida 

nas próximas atividades propostas pela 

oficina. Além disso, podem contribuir para que 

o serviço alcance melhores resultados sociais 

e educacionais. Em resumo, a pesquisa 

buscou entender a perspectiva dos usuários e 

fornecer insights valiosos para aprimorar a 

experiência durante os novos encontros da 



 

8 

 

oficina.  

Atividades / Estratégias Metodológicas 

Desenvolvidas 

OFICINAS GRUPAIS DE ESPORTE E 

CULTURA- Oficina de Cunho Cultural, 

Esportivo e Recreativo  

 

Resultados / Impactos Alcançados  

Realizado semanalmente as sextas-feiras, os 

usuários são divididos em dois grupos por 

período (manhã e tarde), o Grupo 1 com 

usuários de 06 a 10 anos e o segundo grupo 

com usuários de 11 a 14 anos. Quatro grupos 

foram formados, sendo que um dos grupos 

conta com 23 usuários e o outro com 22. As 

atividades ofertadas através dos 199 

encontros que aconteceram durante o 

decorrer do ano de 2023 e contaram com uma 

média de 43 usuários por período, tiveram 

suas atividades concentradas fortemente no 

desenvolvimento de habilidades esportivas, 

recreativas e culturais, promovendo um estilo 

de vida saudável, ampliando ao acesso dos 

usuários aos espaços de lazer e cultura do 

território e o envolvimento na vida esportiva 

como uma maneira de superar as 

vulnerabilidades sociais, pois, o esporte é uma 

ferramenta poderosa para o desenvolvimento 

pessoal e social. A metodologia adotada em 

ambos os grupos foi baseada em atividades 

práticas e teóricas, com o objetivo de 

desenvolver habilidades físicas, recreativas e 

cognitivas. As atividades foram planejadas 

para serem lúdicas e educativas, incentivando 

a participação ativa dos usuários. Além disso, 

foram realizadas sessões de orientação para 

os familiares, a fim de envolvê-los no 

processo, garantindo o apoio contínuo e o 

fortalecimento dos vínculos entre instituição e 

usuários. Os resultados foram amplamente 
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alcançados, demonstrando um aumento 

significativo na ampliação do universo cultural 

e artístico do usuário, proporcionados através 

de experiências culturais e artísticas que 

ampliaram os seus repertórios, além de 

estimular o interesse em cada um por 

diferentes formas de expressão, como dança, 

música, teatro e artes visuais. Cabe destacar 

que o estímulo ao esporte e atividade física 

que a oficina ofereceu, promoveu a prática 

regular de atividades físicas e esportivas, que 

cooperou no desenvolvimento das habilidades 

motoras, coordenação e condicionamento 

físico dos usuários participantes. Além do 

incentivo a adoção de um estilo de vida ativo e 

saudável, os encontros proporcionaram uma 

maior socialização e convivência, pois, criou 

espaços de convívio grupal, onde crianças e 

adolescentes passaram a interagir e construir 

relações de amizade mais amplas, o que 

fomentou valores como cooperação, respeito 

mútuo e solidariedade, fortalecendo os 

vínculos sociais e familiares. Durante as 

atividades esportivas e culturais, a equipe 

observou que a maioria dos usuários se 

envolveram de forma ativa e entusiástica, e 

como a participação ativa é um indicador 

positivo de satisfação, pois, demonstra 

interesse e engajamento, a equipe buscou 

desenvolver métodos para se obter um 

feedback dos participantes através de rodas 

de conversas, sugestões para as atividades e 

questionários avaliativos, e em uma recente 

avaliação feita por este método, demonstrou 
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que 92% destes usuários estavam satisfeitos 

com a oficina, pois, o espaço promoveu um 

senso de pertencimento e acolhimento, onde 

eles se sentiram parte do grupo, o que 

acreditamos que contribuiu em muito para a 

satisfação geral. 

Observações: 

O sistema on-line SIGM é eficaz para gerenciamento de dados, porém as informações 

institucionais nele estão atualizadas apenas semanalmente até agosto de 2023. Anteriormente, 

as atividades eram inseridas sem divisão de grupos por período, mas foram corrigidas após 

orientação da Coordenadoria Departamental de Monitoramento e Avaliação. Agora, as 

informações são atualizadas conforme as orientações, permitindo gestão eficiente dos 

recursos. A descrição das atividades no campo "Descrição da Atividade" indica sua frequência 

semanal.  

 
 

Campinas, 24 de Maio de 2024 

 

 

 

_____________________________________ 

Edison Cardoso Lins - Responsável Legal 

 

 

 

_____________________________________ 

Solange da Silva Lucena Delfino - Assistente Social  


